
      

 

 

            Приметы праздника Покрова Пресвятой Богородицы,   

                                       проверенные годами 

    В этот день погодные условия зачастую определяли будущие изменения в 

природе, сообразно которым славянские народы старались подготовиться к 

грядущей зиме или всему году: 

 если к середине осени деревья не сбрасывали листву полностью, 

значит, зимние морозы будут лютыми и запас дров следует увеличить 

вдвое; 

 если первые снежинки упадут на землю именно 14 октября, значит, 

настоящие холода наступят не скоро; 

 если перелетные птицы не улетели в теплые края до Покрова, значит, 

зимние месяцы будут теплее обычного; 

 с какой стороны на 14 октября дует ветер, с той и следует ожидать 

похолодания; 

 если на Покров растопить печь в доме дровами из старой яблони или 

сливы, всю зиму в доме будет тепло и уютно. Крестьяне всегда 

считали, что дым от сгоревшего плодового дерева привлечет 

обильный урожай в саду на следующий год; 

 если занять кому-либо деньги в этот день, можно разориться и весь 

год прожить в нищете. 

В то же время отдельно рассматривают вишневые деревья – когда они 

встречают Покров с неопавшей листвой – морозы не будут очень сильными и 

зима пройдет быстро. 



                              Приметы для незамужних девушек 

   Одинокие люди с особым трепетом всегда относились к празднику 

Покрова, рассчитывая на помощь святой Девы Марии в устройстве их 

личного счастья: 

 если провести Покров шумно и весело, то в скором будущем 

объявится хороший жених, богатый и добрый; 

 если к этому дню у девушки уже есть парень, в скорости он попросит 

ее руки: 

 когда в храме на Покров ставят свечи перед иконой Богородицы, 

первой выйдет замуж девушка, которая зажгла свечку раньше 

остальных; 

 чем толще снежное покрывало на земле именно в этот день – тем 

большее число девушек станут замужними в следующем году. 

    Этот день считается самой благословенной датой для молодоженов, 

поэтому свадьба, сыгранная именно 14 октября, считается залогом долгой, 

счастливой семейной жизни. Интересно: снег, выпавший на Покров, 

символизирует свадебный или подвенечный наряд, поэтому в народе этот 

церковный праздник считается Девичьим днем. 

          Обряды, и ритуалы, выполняемые 14 октября, для незамужних 

   Чтобы ускорить встречу с будущим супругом или побыстрее выйти замуж, 

на Руси существует целый список действий, которые девушка должна 

произвести в обязательном порядке: 

 собираясь к заутрене, следует заплести волосы в косу и расплести ее 

только вечером, перед сном; 

 выходя на улицу, следует обязательно покрыть голову платком или 

косынкой; 

 одеваться в этот день женщинам и девушкам следует в платья и юбки, 

нельзя носить ничего, что пришло в моду из мужского гардероба; 

 обязательно следует сходить в храм и купить три свечки. Одну 

следует поджигать за здравие мужчин, имевших когда-то место в 

жизни девушки или незамужней женщины. Другая предназначена за 

собственное здравие, третью следует ставить за хорошее 

самочувствие будущего жениха; 

 необходимо поставить свежие цветы в центре обеденного стола, за 

которым чаще всего собираются все члены семьи в праздники. 

Неважно, будут цветы срезаны возле дома или куплены на рынке, 

главное в этом случае – их присутствие в доме; 

 с праздником следует поздравить все семейные пары, с которыми 

девушка или одинокая женщина знакома; 

 в обязательном порядке нужно связать свою вещь узлом в этот день, а 

потом развязать. 



 Желающие выйти замуж в ближайшее время должны приготовить 

побольше сладкой выпечки – пирожков, блинов со сладкой начинкой, 

булочек с ванилью и изюмом. Их нужно раздавать всем друзьям и 

знакомым, приговаривая: «Отдаю тебе сладкий пирожок, а ко мне 

скоро придет хороший женишок». 

Любопытный факт: в старину девушки, желающие выйти замуж в 

текущем году на Покрова Пресвятой Богородицы, выходили в парки 

и в сады, разламывали хлеб и булки, скармливали их птицам. При 

этом они приговаривали: «Птичка хлебушек клюет, а на мой порог 

скоро хороший женишок придет». 

                 Православные традиции и обычаи на Покров 

   Чтобы детки в семье не болели, были крепкими и не 

подверженными чужой зависти и недоброму взгляду, принято в этот 

день обливать их водой через большое решето на пороге дома. 

Считалось, что проводить подобный ритуал должна была самая 

пожилая женщина в доме, когда-либо рожавшая. Также в этот день 

считается правильным кормить домашних животных так, чтобы они 

не могли съесть всего корма – многие народности считают, что это 

поможет уберечь скот от падежа. 

    Полагалось испечь специальный хлеб, украшенный различными 

аппликациями из того же теста – покровский каравай. Нужно было 

накормить им своих близких, друзей и соседей, а остатки и крошки 

сохранить до Великого поста. Также пекли великое количество 

блинов, причем перед обедом нужно было обойти с полным блюдом 

этого лакомства все комнаты. Считалось, что такая традиция поможет 

сохранить в семье достаток и гармоничные отношения между 

родственниками. 

    Обычно, после шумного веселья и богатого застолья в деревнях 

устраивались посиделки с пряденьем и песнями. На таких 

«вечеринках» парни имели возможность присматриваться к 

девушкам. Часто, через несколько дней после праздника происходило 

много помолвок, когда молодые люди засылали сватов к родителям 

будущей невесты. Также на посиделках девушки и незамужние 

женщины много гадали – существует целый список специальных 

ритуалов, связанных с этим процессом. 

   Интересный факт – в старину в этот день старались собрать всю 

одежду умерших от тяжелой болезни родственников и сжечь ее во 

дворе. Туда же отправляли и постельное белье больного человека. В 

древности огонь считался могучей силой, способной защитить всю 

семью от телесных недомоганий, злых чар и колдовства, съедающих 

человека изнутри. В христианство этот обычай пришел из языческих 

времен, как полагают историки. 



    Полагалось 14 октября отправиться в лес за грибами. Нужно было 

принести хоть немного и засушить их. При этом качество такой 

добычи не имело значения – можно было нести в дом и боровики, и 

мухоморы. Их раскладывали потом по всем укромным местам, 

стараясь угодить таким образом домовому. 

   По мнению хозяев дома, именно это сказочное создание отвечало за 

достаток, безопасность и богатство семьи. Ему же полагалась и 

первая порция традиционных блинов, которую раскладывали по 

четырем основным углам в избе, чтобы накормить существо досыта и 

показать ему свое уважение и любовь. 

   В некоторых селах до сих пор старшая женщина в семье собирает 

вокруг себя всех детей, независимо от возраста и благословляет их 

иконой Богородицы, приговаривая при этом защитную молитву. 

                                                     

                                                      Клуб «Светёлка» ГДК г. Жуков 

                                                                             Грин И.В. 

 

         

 

 


